
  

 ２月は旧暦で「如月」とも言います。由来は諸説あるようですが、厳しい寒さに備えて重ね着を

する「衣更着(きさらぎ）」が転じだ説があるそうです。この季節私たちは大人は重ね着でひたすら

寒さに耐えていますが、子ども達は寒さを吹き飛ばす勢いで元気に遊んでいます。 

 今年は４年に１度の「うるう年」にあたります。地球が太陽の周りを一周するのにかかる周期を

とって１年＝３６５日としていますが、正確には３６５日ではなく、３６５．２４…日となりま

す。このズレを正すために、古来より「閏(うるう)」という概念を用いてきました。“うるう”とい

う読みは“潤(うるお)う”という言葉のなまったものと言われています。閏は季節と暦のずれが最小

になるように考慮された上で設けられます。調整のために付け加えられる日を“閏年”と呼び、わ

が国においては２月２９日です。 

 ところで、２月２９日生まれの人はどの時点で年齢が変わるのでしょうか。２月２８日が終了し

た時点で年齢が変わるというのが正答です。民法では「誕生日の前日が終了した瞬間に年齢が変わ

る」と定められているからです。 

 西暦年が４で割り切れる年は、閏年となります。ただし、１００年で割り切れる年は閏年ではな

く４００で割れる年は閏年になる、という細かい暦上の決まりがあるため、閏年は正確には「４年

に１回」ではなく「４００年に９７回」となります。 

 日本でも明治５年までに用いられていた太陰太陽暦では閏年ではなく“閏月”というものがあり

ました。約３年に一度。１年が１３ヶ月となる年がありました。 

 また、閏年とは無関係ですが、“閏秒”というものがあります。地球の自転と原子時計上の時間

で１秒以上のズレがでないよに設けられた秒の事です。私たちが何気なく使っている暦にも先人の

色々な知恵が生かされているものですね。 
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おみくじを引いてお年玉を貰い駄菓

子屋さんでお菓子を買いました。何

を買おうか迷っていました。 

寒くなると縄跳びが流行ってきます。 

冬休みはクラスで色々なゲーム

を楽しみました。 

景品を選んでいます。 



 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

広い公園でキックベースを楽しみました。 

みんなで集合写真！楽しかったね。 

探検広場＆のびのび広場で 

遊びました。 
相撲対決で大盛り上がり！ 

大きな遊具で大はしゃぎ 

ラクビー場も見て 

来ました。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
 あけぼの教室 アイランド

ECC Cebu
サッカー

4 5 6 7 8 9 10
体育
アイランド

アイランド
書道

アイランド
和太鼓

パソコン教室
あけぼの教室

アイランド
ECC Cebu

サッカー
プログラミング

11 12　振替休日 13 14 15 16 17
アイランド
書道

アイランド
和太鼓

パソコン教室
あけぼの教室

アイランド
ECC Cebu

漢字検定
二分の一成人式
サッカー

18 19 20 21 22 23 24
体育
アイランド

アイランド
書道

お誕生日会
アイランド
和太鼓

パソコン教室
あけぼの教室

サッカー
プログラミング

25 26 27 28 29
体育
アイランド

駄菓子屋さん
アイランド
書道

アイランド
和太鼓

パソコン教室


